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浙江卫视《中华好故事》

“娱乐＋人文”连接书籍与电视
电视是当今最具影响力的

媒介之一，电视文化在追求娱乐
性的同时，传统文化发展的诉求
也在逐年增加并呈现出生机勃
勃的增长态势。2015 年是电视行
业综艺节目发展的井喷年，无数
电视节目一夜爆火，席卷大街小
巷，但从另一个角度来看，蓬勃
发展的电视娱乐态势之下，却也
滋生出不少急功近利的心态。

2016 年，卫视之战尘埃落
定，浙江卫视拔得头筹，制胜原
因看似简单却难以复制：高水准
制作的电视节目＋引发浪潮般
热议的电视剧，浙江卫视将党领
导下的基本落脚点实施在了电
视节目中，贯彻了“从群众中来，
到群众中去”的卫视发展方针。
这句话看似简单，却成了浙江卫
视制胜的法宝。

文化传承与发展放首位

曾经很多电视台都孵化出
一些以弘扬中国传统文化为目
的的电视节目，也曾形成一定传
播力，但许多节目都悄然无息地
消失在大众视野范围之外。失败
的原因归根到底来看，是因为这
些节目没有清晰划分好受众人
群，没有找到符合当下的传播形
式，未能找到当下互联网思维与
传统文化的契合点。

与之相反，浙江卫视的《中
华好故事》已经做到第四个年
头，节目还在不断的更新、改版、
扩大。《中华好故事》在底蕴深厚
的中国传统文化故事中，寻找

“那些被人遗弃的宝藏”，它将传
统文化与大众娱乐巧妙结合；同
时打通“书籍”与“电视”两大传
播载体的任督二脉。这一结果使
浙江卫视开创出了全新的电视

节目发展模式：新颖活泼却充满
人文内核的节目宗旨，将娱乐
化、知识化、互联网化三大电视
传播要义充分体现其中；让国学
文化换上新装，从“人文”变成

“人文 plus”。从节目的播出情况
来看，这次全新改版的第四季

《中华好故事》更能体现出节目
的真实性、文化的多元性以及国
学的新颖性。

节目的变化之一就体现在
参加节目的对象范围，前面三季
以在校中学生群体为节目主体，
而第四季的参赛对象面向全社
会招募、年龄层也随之扩大；变
化之二，节目组巧妙的设定了

“一本书”的概念，即每个人在节
目中都要带着他喜欢、或者影响
着他成长的书籍来到节目中，并
对这本书中的知识进行深层次
考核，当选手完成考核后，对这
本书的认知将更加深刻。

节目中的“书”必须是与中
国传统文化相关的。因为书作为
文化传承的重要载体，在五千年
的文化历史发展中起到了不可
撼动的作用。时至今日，大众更
倾向于选择快消式的电子文化，
日益忘却了书籍对人类进步、文
化发展的重要性。而浙江卫视打
造的《中华好故事》，就是希望能
够通过娱乐化的电视节目形式，
唤醒观众对于“书”的关注。

用一档节目回归朴实文学

成功的电视节目，首先要解
决的核心问题是：观众真正想要
看什么？

相关研究表明，中国观众的
核心兴趣点集中于四类需求：娱
乐需求、情感需求、学习需求和
精神需求。纵观这些年内地的热

门电视节目，类型竟然都偏向于
观众的娱乐需求，而忽视了观众
的情感、学习与精神的关注，从
而造成了大众化的精神空虚。

浙江卫视《中华好故事》的
主要内容就是围绕亲情、梦想类
的故事进行讲述，在满足观众学
习需求的同时，也满足了情感需
求，让节目深度与感动同在，这
也弥补了当下电视节目的短板。

当观众的娱乐需求、情感需
求得到满足时，观众就需要得到
精神满足，例如真实发生的励志
案例，能让观众受到内心激励；
比如历史典故，能让观众有知识
增长的满足感。满足观众“精神
需求”的电视节目便是能缓解其
内心的空虚和焦虑、让观众得到

安慰感和提升感的精神食粮。这
一切，就是浙江卫视打造《中华
好故事》的初心。

如今，卫视频道纷纷都在
“变花样、拼脑洞”来抢占收视制
高点，但是浙江卫视反其道而行
之，率先站在了时代的制高点，
并以“娱乐＋人文”的核心态度，
有针对性地制定电视节目发展
战略：不一边倒、不纯消费，创造
了自己独特的品牌文化风格。

浙江卫视率先扛起文化传
播重任，面对中国传统文化的独
特性，他们将最新的时代传播手
段与之结合，创造出趣味的、人
文的、易于观众接受的文化节目
形式。才使得当《中华好故事》面
对众多综艺娱乐节目的冲击时，

能够屹立不倒迎风破浪。

做大做强文化类节目

体现大台担当

《中华好故事》能从传统文
化中“另辟”出一条本土原创的

“蹊径”，这对继承和弘扬中华传
统文化有重要的价值和意义。这
种“蹊径”并不是突然出现在制
作团队脑中的，而是多年以来浙
江卫视坚持的人文风格的产物。
这几年来，浙江卫视娱乐类综艺
表现优异，《奔跑吧兄弟》《中国
新歌声》等节目屡屡突破收视新
高、成为现象级节目以外，人文
类节目也是越做越强，屡出精
品。《南宋》《艺术：北纬三十度》

《西湖》《一本书一座城》《华少爱
读书》等节目让浙江卫视的人文
类节目被业内称作“人文大片”。

《中华好故事》制作团队聊起浙
江卫视的人文情怀时表示，中华
文明深厚丰美，用电视节目将它
呈现给更多人，让更多人找寻到
自己的文化归宿和文化自信，是
一代电视人的文化使命。这也是
浙江卫视的大台担当。

习近平总书记多次谈到增
强中华文化自信，并要求“让收
藏在禁宫里的文物、陈列在广阔
大地上的遗产、书写在古籍里的
文字都活起来”。所以在实现传
统文化创造性转化、创新性发展
和创新性传播方面，电视媒体责
任重大。

《中华好故事》将人文知识
与现实关怀相结合，以开阔的人
文视野、丰富的文化类型，将其
打造成具有“精神回味”的文化
节目。在长达四季的节目制作
中，浙江卫视依然保持初心，精
心制作出了这档让观众在浮躁
的娱乐化社会下，能够抛弃杂
念，静下心来欣赏它纯粹的、美
好的、感动的人文国学节目。也
许，这就是浙江卫视在收视之战
中拔得头筹的原因。不忘初心，
文化至上，做一个有责任、有担
当、敢于创新的优质主流媒体。
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