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22000000年年前前后后，，澳澳大大利利亚亚华华侨侨卢卢军军宏宏创创办办““心心灵灵法法门门””，，目目前前信信徒徒已已超超过过330000万万人人，，多多为为中中国国籍籍信信徒徒。。
他他自自称称观观音音菩菩萨萨化化身身，，4488个个法法身身可可入入梦梦救救人人。。他他每每年年在在境境外外各各地地举举办办多多次次法法会会，，以以佛佛教教的的名名义义公公开开

招招收收弟弟子子，，用用祛祛病病、、消消灾灾、、消消业业等等邪邪说说作作为为诱诱饵饵，，最最终终达达到到敛敛财财的的目目的的。。据据有有关关部部门门透透露露，，卢卢军军宏宏每每年年通通
过过法法会会以以及及设设立立功功德德箱箱、、拜拜师师、、兜兜售售结结缘缘物物品品、、放放生生等等方方式式，，获获取取的的非非法法财财产产高高达达数数亿亿。。

早早在在22001144年年，，中中国国佛佛教教协协会会曾曾表表示示，，““心心灵灵法法门门””虽虽然然借借用用了了佛佛教教的的某某些些概概念念和和理理论论，，完完全全不不符符合合佛佛
教教教教义义，，呼呼吁吁佛佛教教信信众众自自觉觉抵抵制制““心心灵灵法法门门””的的不不良良影影响响，，以以免免上上当当受受骗骗。。

近近日日，，卢卢军军宏宏已已被被有有关关部部门门采采取取限限制制入入境境措措施施。。““心心灵灵法法门门””也也被被定定性性为为具具有有邪邪教教特特征征的的非非法法组组织织。。

2015年8月，“心灵法门”信徒梁平
帮另一名信徒搬完几箱书之后，突然
倒地猝死。

43岁的梁平修行“心灵法门”5年。
5年来，他每天不到4时就起床，做完念
经功课后，在上班前拿着“心灵法门”
的书籍，到菜市场、地铁口或人流多的
地方发放，是为积功德。

梁平的死被卢军宏定义为“敛财，
邪淫”。这让梁平的妻子黄茵接受不
了。她查询了丈夫所有银行卡和社交
软件聊天记录——— 没有多余钱财，和
女性交往的信息也没有暧昧的言语，
聊天记录都与弘法做功德有关。相反，
因大量送书“度人”，他们的家庭生活
日渐困难。

信徒挽救病重亲人

被告知多念经

黄茵加入“心灵法门”，是因为母
亲病重。

当时母亲患胃癌的消息一下子将
她击垮，梁平得知后告诉她，“只有一
个办法可以救妈，那就是念经。”黄茵
像抓到了救命稻草一样，跟随丈夫加
入了“心灵法门”的修行。

她每天念八九个小时经，不再去
上班，但无济于事。母亲去世后，她依
旧不停地念经，希望可以超度母亲。

在母亲去世 4 个月后，黄茵 49 岁
的姐姐脑动脉瘤出血住院。因梁平“上
海共修组”主力的身份，全国的信众都
为黄茵姐姐念经，祈求治病。

姐姐最终还是去世了。亲人的连
续离开让黄茵悲痛不已，她打电话给
卢军宏，被告知为了逝去的亲人能到
天上去，她还需要念更多经。

她还让儿子念经，因为卢军宏说
过“小孩子修法门会更有功德，可保其
聪明健康”。

梁平去世后的49天之内，黄茵每
隔7天进行一次放生。2015年到2016年
整整一年，她每天在佛台面前磕 108
个头，念 2 遍礼佛。

这一年，黄茵为丈夫念了 800 张
“小房子”，放生了 2 万条鱼，许愿度
100 个人修“心灵法门”。

但今年 3 月，卢军宏告诉她，因为家
里烧了纸钱，梁平“从天上掉下来了”。

这个消息对于黄茵来说，就像是
梁平再死了一次。她知道家人并没有
为梁平烧纸钱，加上卢军宏此前说梁
平的死是因为“敛财，邪淫”。这让黄茵
对卢军宏产生了怀疑。

她第一次在网上查“心灵法门”，搜
到大量“心灵法门是邪教”的帖子。此
前，卢军宏告诉信众，搜索引擎有鬼，不
能在网上搜索法门，否则会损功德。

她还偶然发现了一个反“心灵法
门”的群。她才发现有更多人和她一样
对“心灵法门”持有怀疑。这更坚定了
她退出“心灵法门”。

她的退出，遭到了很多信徒的恐
吓和诅咒，咒她的儿子会成为孤儿，咒
她半年之内会遭横死。给黄茵介绍工
作的也是一名信徒，在得知黄茵退出
后，该信徒逼迫黄茵辞职。

卢军宏自称

观音菩萨化身

黄茵用“荒谬不堪”
形容修行的日子。对于卢
军宏，她说“就是个骗子”。

2014年，黄茵在香港
法会上第一次见到了卢
军宏本人，并拜了师。拜
师后，黄茵拿到了一个小
红本，上面写着“卢军宏
弟子证书”，内页是弟子
守则和姓名。

黄茵说，卢军宏自称
是观音菩萨的化身，已经
在天上为“心灵法门”信
徒播种好了莲花，将来同
他一起“上天”。当时的黄
茵对此并未质疑，她认为
观音菩萨是造福大众的，
而卢军宏所倡导的“吃素
念经”也都是善良的，相
信卢军宏不会有错。

对于卢军宏以及“心
灵法门”，中国佛教协会
也曾予以回应。2014年6
月 13 日，中国佛教协会
新闻发言人就“心灵法
门”有关问题指出，中国
佛教史上的确有一些高
僧大德被信众尊奉为佛
菩萨的化身，但都是后世
佛教徒根据这些高僧大
德生前的功德事迹追认
的，从来没有哪位高僧大
德在世时公开宣称自己
是某佛某菩萨的化身或
代言人。

中国佛教协会认为，“心灵法门”
虽然借用了佛教的某些概念和理论，
但对这些内容认识肤浅、使用随意，甚
至对佛教的基本概念，都进行了曲解，
完全不符合佛教教义，呼吁佛教信众
避免上当受骗。

在中国佛教协会发声的 3 个月
前，“心灵法门”在马来西亚、新加坡举
行大型活动，马来西亚 11 家主要佛教
团体发表联合文告，严正指出“心灵法
门”是附佛外道，并非正信佛教，提请
信众勿受蒙蔽。

除了自称观音菩萨化身，卢军宏
对外还有多个“光鲜”的身份，其自称
获得世界和平大使、英联邦民族社区
特别贡献奖等诸多“重量级”国际大
奖。但这些奖项、称号真假存疑。

捏造邪说

精神操控信徒

黄茵说，卢军宏除了自我神化唬
住信徒，还通过捏造邪说制造焦虑，精
神操控信徒。

在多个场合，“灵性”成为卢军宏口
中的高频词。其实，他所谓的“灵性”就
是指鬼。“灵性附身”也就是“鬼上身”。

“你惹到灵性了，有一个男人在你
腰上，我这里帮你向菩萨求一求，让你
活长一点。”2016 年 10 月 2 日，在卢军

宏世界佛友见面会（台
湾）现场，卢军宏对一位
坐着轮椅的信徒说。该信
徒腹部癌症已经扩散。

“看图腾”是卢军宏
为信众“治病”的一种方
式。他自称具备法眼神
通，能根据人们所提供的
出生年份、生肖及性别，
了解此人的前世今生、因
果报应等，不仅能治现
病，还能治未病。

中国佛教协会新闻
发言人此前回应，佛教
的经典和教义中从来没
有“看图腾”的说法。占
星占相、卜算吉凶以求利
养，在经典中被称为“邪
命自活”，为佛教戒律所
严禁。

在“心灵法门”编撰
的《心灵法门治疗疾病灵
验实例选编》一书中，癌
症、艾滋、不孕、精神心理
疾病、脑瘫、植物人等疾
病，都有信徒修法治愈的
案例。

许多信徒听信卢军
宏的话，生病不去医院，
延误治疗，人一旦死亡
后，卢军宏又称病人带有
很重的“业”，如果没有学
习“心灵法门”不可能走
得这么顺畅。

事实上，卢军宏往往
采用含糊的说法，猜测信
徒面临的情况。如果猜中
了便要求现场信众鼓掌，

猜错了他便巧妙地转移话题。

“心灵法门”的“三大法宝”

“念经、放生、许愿”被称为“心灵
法门”的“三大法宝”。

卢军宏曾对一名腹部癌症已经扩
散的信徒说，“你要放生 25000 条鱼，
念 760 张‘小房子’”。

这里的“小房子”并不是现实中的
住宅，而是念经计数的黄纸，纸上有上
百个空心圆点，读完一遍经，点一个，
直至全部念完后烧掉。所念的经其实
是卢军宏把佛教的四个经咒（心经、大
悲咒、往生咒、七佛灭罪真言）肆意编
排成一个组合。

卢军宏称，“小房子在天上是大能
量，在地下是大票子”“一张小房子在
地府可以顶10根金条”，“小房子可以
消除孽障、还债”。

每个加入“心灵法门”的人都有自
己的“病因”。工作不顺、家庭矛盾、身
体问题、心理疾病，都会成为信徒加入

“心灵法门”的契机。
对于放生，动物主要有鱼、虾、螃蟹

等。黄茵说，因为这些是容易被人食用
的动物，而从事某些行业的人，比如厨
师、人流医生、屠宰工等，要经常放生来
对冲消灾。放生时，也要念经护身。

“心灵法门”的另一法宝“许愿”，

是指在菩萨面前默念或请菩萨保佑，
解决自己的问题，同时自己会做到初
一、十五吃素、不杀生、印书度人等。也
有信徒许愿自己不再进行夫妻之事，
造成夫妻关系紧张。

创办人卢军宏的敛财套路

每年，卢军宏都会在新加坡、马来
西亚、香港、澳门等地举办多场法会，
而参加法会，被视为积功德的最好途
径，也有僧人被拉去法会充场面。7 月
6 日，一位曾参加过法会的僧人向记
者透露，他在参加法会后发现：“信众
在法会上完全就是去洗脑买东西，得
不到任何正确佛教知识。”

几毛钱一张印制的山水画，在卢
军宏开光后，根据尺寸不同，分别于
30、50、100、150、200、250 元不等的价
格卖出。在法会现场的菩萨像，也被以
上千元的价格卖出。

有信徒发现，卢军宏要求各共修
组绝对不得设功德箱，不集资、不敛
财。他自己却在世界各地召开的法会
上公开设立功德箱。

卢军宏有隆重的拜师仪式，尽管
声称免费，但其手下的多名共修组负
责人，会看人暗示经济实力雄厚的预
备弟子，奉上厚重礼金可单独小开示。

一位信徒在心得体会中提到，她
曾一次捐献8万元，除了必要的用度，
基本捐献给卢军宏。2015年5月，一名
女信徒私自变卖家中房屋，得款123万
元全部捐给了卢军宏依托电台创办的
实体机构——— 东方台秘书处。

初一、十五的放生，也是信众的一大
支出。放生一般只是把钱交给组织者，表
明自己将放生多少钱的鱼。但是，自己并
不知道放的鱼在哪，也没有账目。

在“心灵法门”，信众捐款、印书、
放生以及做挂历、台历、宣传等费用，
都不能说出来。卢军宏称“如果讲出来
就漏了，等于没做”，甚至会有损功德。

因此，信众究竟花了多少钱，为卢
军宏捐了多少钱，很多人都无从得知。

据有关部门透露，卢军宏通过每
年组织信徒参加在马来西亚、中国香
港等地召开的 10 余场大型法会，以及
通过设立功德箱，组织拜师仪式、兜售
结缘物品、放生等方式大肆非法敛财，
每年获取的非法财产高达数亿。

黄茵夫妻先后在“心灵法门”花了
十多万，此外还有参加法会、邮寄书籍
等费用。

在退出“心灵法门”后，黄茵建了
一个反“心灵法门”的微信群，她经常
转发揭发卢军宏的文章，希望其他的
信徒看到后能够醒悟。

全国各地也都有反“心灵法门”的
群，也有人建了微信公众号，传递卢军
宏“心灵法门”非正法的信息。

如今，黄茵在社区居委会的帮助
下，重新找到了工作，生活也慢慢回归
正轨。

她撤了当初加入“心灵法门”后在
家设的佛台，“我现在不害怕了，不用
每天念经还债了。”

据《新京报》
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““心心灵灵法法门门””创创办办人人卢卢军军宏宏
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