
U23球员保护

中超特有产物

2017年1月18日中国足协公
布了U23球员新政，从2017赛季开
始，中超联赛俱乐部每场比赛的
大名单里至少要有两名U23球
员，而且必须有一名U23球员首
发出场。政策一出各方对此褒贬
不一，足协又一次被推到了风口
浪尖之上。

实际上这次U23新政并不是
足协官员“拍脑门”敲定的，而是
由于近些年中超外援大肆挤压
国内球员出场时间所导致。另
外，在中超联赛蒸蒸日上的背景
下，中国男足在国际赛场上的表
现着实难以令人满意。而且很容
易让人联想到球员由于在联赛
中缺少锻炼才导致国足成绩不
振，于是关于U23球员新政随之
出台。

事实上在欧洲联赛 U23 这
个年龄段的球员已经普遍成为
球队的主力或者是主要替补。即
使在国内，郝海东、范志毅和宿
茂臻等人在 20 岁左右皆已入选
国家队了，24 岁之前更是已经在
国家队效力数年。因此中超成为
了为数不多的将 U23 这个年龄
段的球员当做是年轻球员来保
护的“奇葩”联赛。

新政效果显现

U23 身价暴涨

早在新政颁布之出就有人
预测U23球员的身价将会大幅上
涨，但是现在看来涨幅之大仍然
超出了之前的预测。目前中超
2017 赛季尚在进行之时，大部分
U23球员的身价已经较之前翻了
一番，涨幅最大的U23球员崔巍
现在身价是赛季初的4倍之多。

U23球员身价之所以暴涨，
足协新政是主要原因之一，新政
颁布导致很多队内并无优秀U23
球员的俱乐部不得高价引进，同
时也令诸多在国外踢球的年轻
球员回国发展。其次由于我国青
训水平较低，水平达到踢中超的
U23球员少之又少，短时间内这
些U23球员就成为了各支俱乐部
所追捧的对象。

与U23球员高身价相比，其
在赛场上的表现却不尽如人
意，作为对比，并没有政策保护
的日本 U23 球员在 J 联赛里踢
得风生水起。以两个联赛的前
12 轮为节点，J 联赛 U23 球员在
出场人数、出场次数和进球数都
远远超过了中超联赛，其中进
球数一项更是以 3 8 球远远超
过中超 U23 的 14 球，如此对比
不由得为中超汗颜。

球队搞形式主义

新政并非保护伞

从数据上来讲河南建业可
谓是U23新政的最大支持者。但
事实并非如此，上赛季河南建业
U23上场人数高达10人，总时间
超过 7300 分钟，换句话说，即使

没有足协新政，河南建业 U23 球
员也会得到充分上场时间保障。
实际上这也是由于河南建业俱
乐部资金有限导致球队不得已
才冒险让众多年轻球员上场。

另外两支财大气粗的球队
天津权健与广州富力则分别与
卡纳瓦罗、斯托伊科维奇签订了
长期合同，教练自然有时间来培
养适合自己战术体系的年轻球
员。所以黄政宇、刘弈鸣等小将
有了一定的出场时间。

至于U23球员出场时间最少
的 5 支球队，广州恒大和上海上
港要互相争夺联赛、足协杯和亚
冠奖杯，而其余三支球队面临着
严峻的保级压力，所以这几支球
队都不愿冒险去任用 U23 球员。

不过球队又不能违反足协
政策，因此浪费一个换人名额将
U23球员秒换下场成为了众多球
队的应对之策。中超首轮辽足
U23球员王峤16分钟就被换下。
紧接着第五轮，延边U23球员8分
15秒左右被换下再次刷新纪录。

24岁之前受保护

超龄以后无球踢

同时，足协为了避免俱乐部
对U23球员进行“秒换”多次更改
政策，5月份足协曾规定下赛季
起球队外援上场人数和U23球员
人数必须相等，最近足协又将政
策更改为球队必须保证场上随
时有一名U23球员在场。

就这样U23保护政策变成了
足协与俱乐部之间的“斗智斗
勇”，尴尬的却是被“保护”的球
员们。不否认足协的初衷是为国

内年轻球员提供更多的锻炼机
会，但是最终的结果却不是足协
所能控制的。本赛季除了黄政
宇、南松等少数球员能在球队占
据一定位置，其他球员即便被球
队派上场也鲜有亮眼表现。

目前，由于足协保护政策导
致U23球员成为了联赛各队的香
饽饽。而一旦球员过了U23这个
年龄段，球队是否还愿意将出场
机会让给这些球员？

尽管U23新政实施仅仅不到
一个赛季，但是可以预测的是，
目前备受关注的U23球员，下赛
季开始势必会有部分“超龄”球
员被球队搁置，甚至是租借到低
级别联赛之中。

无论如何，足协关于U23新
政的初衷是好的，只不过想要真
正起到培养年轻球员提升未来
中国足球实力的目的，还需要足
协与联赛俱乐部以及球员自身
不断努力。

富力 U23 曾当球童
如今成为国字号

力帆赛季最佳引援
U23南松立足中超

鲁能足校总教练
看好中超U23新政

在本月出炉的 U22 国家
男足集训通知中，97 年小将
黄政宇再次跳级入选，这位
联赛中最年轻的首发中卫，
将慢慢承担中国足球更多的
责任与期望。

黄政宇，出生于 1997 年，
2015 年 11 月加入富力成为预
备队成员，到 2016 年 7 月中
超首秀，再到目前成为中超
球队中最年轻的中卫，本赛
季出场时间在 U23 球员中排
名首位，黄政宇的成长速度
令人乍舌。

在艰难的足球道路上，
少年时期的黄政宇也曾想过
放弃，但是在父母和教练的
鼓励下，黄政宇一边上课一
边靠踢“野球”提升自己的球
技。而且每逢恒大主场黄政
宇都会去做球童，并仔细观
察专业球员的跑位等动作。
2016 年足协杯半决赛客场对
阵恒大的广州德比，原本在
球场角落的球童黄政宇却作
为富力球员站在了球场中央
区域。 综合

南松是重庆力帆本赛季
重点引援，这位20岁的小将
来到力帆队就靠着自己在训
练中的兢兢业业打动了主帅
张外龙。张外龙一直把力帆首
发U23位置交给南松，这也是
南松在中超的第一个赛季。南
松在比赛中充分发挥了初生
牛犊不怕虎的精神，为力帆出
场已达20场，并且有3个进球。

面对表现如此出色的小
将，u22国足终于征召南松入
队。南松在接受采访的时候
表示，很高兴能成为国字号
球队的一员。

严格来说南松是从延边
队走出来的希望之星，为此很
多延边球迷都不太待见南松。
这让南松身上背负了很大精
神压力，好在他心理调节能力
非常强，南松很快在重庆力帆
队坐稳了主力。 综合

今年1月，葡萄牙青训专
家保罗·诺加成为山东鲁能
泰山足球学校第六任外籍总
教练。此前11年内，诺加先后
在里斯本竞技和波尔图俱乐
部从事青训工作。

诺加说，中国人很聪明，
在发展足球上有战略眼光，
但发展足球需要时间。诺加
看好今年中超联赛实行的
U23新政，“俱乐部有胆量把
年轻球员放进一线队，这很
好，但要坚持，因为U23球员
需要时间去展现自己。”

培养一名职业球员并非
易事，俱乐部用年轻球员也
面临类似“又要马儿跑得快，
又要马儿不吃草”的困境。诺
加说，“既要夺冠，又要使用
年轻球员，这是管理层和教
练面临的两难，但我希望中
国足协和俱乐部能够坚持使
用年轻球员。” 综合
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“保护伞”下的U23

隔见习记者 魏露

最近几日天津权
健球员张修维着实在
网上火了一把：深夜醉
驾连撞6车，最终被警
方控制并进一步调查。
中超U23球员以这种方
式引起人们关注着实
对联赛影响极大，那么
目前在新政保护伞下
的其他U23球员们表现
如何，本期中超乱象带
您深入了解关于他们
的情况。

U23球员2017年身价情况(欧元)

本赛季U23球员被换下纪录

洧洧洧洧洧洧洧洧洧洧洧洧洧洧洧洧洧洧洧洧洧洧洧洧洧洧洧洧洧洧洧洧洧洧洧洧洧洧洧洧洧洧洧洧洧洧洧洧洧洧洧洧洧洧洧洧洧洧

中超乱象（二）

球员 3月 7月 上涨幅度

崔巍 25 100 300%

韦世豪 50 200 300%

黄政宇 100 300 200%

闵俊麟 50 150 200%

车世伟 50 125 150%

邓涵文 150 350 130%

刘弈鸣 125 250 100%

唐诗 75 150 100%

梁学铭 50 100 100%

球员 球队 换下时间

尹吉昌 延边富德 8分20秒

张华晨 上海上港 10分02秒

杨立瑜 天津泰达 10分30秒

金成俊 延边富德 15分20秒

王峤 辽宁开新 16分01秒
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广广州州富富力力小小将将黄黄政政宇宇（（右右））凭凭借借强强硬硬的的防防守守成成为为联联赛赛为为数数不不多多踢踢上上主主力力的的 UU2233 球球员员。。
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