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詹姆斯爱情故事
相恋十年 终成眷属

提及詹姆斯背后的女人，
很多人想到的是他母亲葛洛
莉亚，却很少人知道詹姆斯的
妻子萨瓦娜·布林森。萨瓦娜
是詹姆斯的精神伴侣，他们的
爱情故事非常感人：相恋 10
年，在 2013 年 9 月终成眷属。

两人认识的时间很早，是
在高中时期。詹姆斯和萨瓦娜
同在一所学校，彼时她是拉拉
队队长，他是早已名传全美的
天才高中生，不过萨瓦娜当时
并不认识詹姆斯。詹姆斯追萨
瓦娜的方式非常特别，他邀请
她到现场观看自己的比赛。结
果，萨瓦娜看到球场上呼风唤
雨的“小皇帝”詹姆斯。然后，
他们去一家牛排店碰面，算是
首次约会。

接下来，规矩发展。而就
在詹姆斯即将登陆NBA的时
候，萨瓦娜却发现自己意外怀
孕了。她非常害怕，放声大哭，
不敢告诉父母，也担心这件事
会影响詹姆斯参加选秀乃至
开始 NBA 职业生涯。这个时
候，詹姆斯展现出他负责任的
优点。他只说出一句分量十足
的 话 ，便 消 除 萨 瓦 娜 的 顾
虑———“这不会拖累你，更不
会拖累我，我们做好应该做的
事情就好了”。

他们互为精神伴侣，彼此
信任，不需要通过秀恩爱来经
营感情。感情上的安全感分为
两个方面，物质和精神，两者
缺一不可。物质方面自然不用
多说，联盟第一人，最有商业
价值球员，广告代言超过4 0
个，目标身家10亿美金。精神
方面，詹姆斯同样让萨瓦娜放
心——— 萨瓦娜不担心詹姆斯
会扛不住诱惑，在花天酒地中
堕落。这不是萨瓦娜的自我安
慰，而是詹姆斯给了她如此高
的自信。可见詹姆斯是一个从
一始终的好男人，他应该是很
多明星的楷模。

2012年新年，詹姆斯终于
向萨瓦娜求婚，这段10年以上
的恋情终于来到重要的时刻。
此前，萨瓦娜只是詹姆斯的

“长期女友”，而现在，她成为
他的未婚妻。21个月以后，未
婚妻变成妻子，詹姆斯在圣地
亚哥的超豪华Grand Del Mar
酒店为他和萨瓦娜举办了一
场为期3天被命名为“皇家婚
礼”的盛大庆典。 综合
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最最近近关关于于詹詹姆姆斯斯可可能能会会离离
开开骑骑士士的的流流言言又又甚甚嚣嚣尘尘上上。。美美
国国媒媒体体还还爆爆出出猛猛料料，，称称詹詹姆姆斯斯
明明年年夏夏天天110000%%离离队队。。然然而而詹詹姆姆
斯斯真真的的还还会会做做出出决决定定吗吗，，真真的的
还还会会选选择择离离开开自自己己的的家家乡乡么么？？

克克利利夫夫兰兰之之于于詹詹姆姆斯斯就就像像
家家一一样样，，离离开开骑骑士士也也许许不不是是一一
个个困困难难的的选选择择，，但但是是离离开开家家，，却却
并并不不容容易易。。

属于詹姆斯夫妇的阿克伦

如果你有机会在勒布朗·
詹姆斯夫妇的陪同下游览俄亥
俄州的阿克伦的话，他们也许
会向你介绍萨瓦娜从小长大的
那条林荫大道，勒布朗·詹姆斯
和母亲一起生活的贫民区。他
们也许还会将圣文森特·圣玛
丽高中指给你看，这是詹姆斯
就读的高中，这里如今经常会
迎来一些游客参观NBA最有价
值球员拼搏过的球馆，勒布朗·
詹姆斯家庭基金出资将这里重
新装修了一遍。

如果你和詹姆斯夫妇一起
回到他们位于阿克伦城市边缘
的那套豪宅中，你也许会看到
待人热情友善的萨瓦娜带着笑
容讲述她和勒布朗·詹姆斯首
次约会的故事。

“是他来追的我，”萨瓦娜总
是笑着说：“可不是我去追他的。”

不得不说这是一对很有趣
的夫妻，每逢周末他们两两个人
总会待在后院里，和女儿朱莉，
大儿子小勒布朗和二儿子布莱
斯待在一起，当然也少不了勒
布朗·詹姆斯的母亲葛洛莉亚。

这个后院有时候会在勒布
朗·詹姆斯的社交媒体中出现，
看上去郁郁葱葱。院子里有着
一长排的松树，此外还有修剪
整齐的灌木和一个游泳池。院
子里摆着面包和咖啡，当被问
及2002年被选为NBA状元时的
情形时，詹皇笑了。

他回过头去，看着妻子满
脸堆笑：“你当时是穿着一个黑
色和粉色的套装，是吧？”

事实上，虽然詹姆斯夫妇都
清楚的记得那个晚上，但是詹姆
斯当时的那身打扮已经找不到
了。詹姆斯还特意指出，他当年
还刻意按时到达，为的就是给自
己的父亲留个好印象。詹姆斯坚
持称：“我要遵守规则。”

詹姆斯带来的远不止是篮球

如今15年已经过去了，詹
姆斯夫妇依然还会一起出现。
根据詹姆斯的朋友透露，这对
夫妇的确非常好客。

从个人角度来说，勒布朗·
詹姆斯的确人高马大，而且是
世界上最好的篮球运动员。而
萨瓦娜则是一位身高1米70的
优雅女性，充满着超级明星的
气质。

韦德的妻子尤尼恩曾经这
么说过：“我和韦德，我们从詹
姆斯夫妇这里得到的最大收获
就是他们的真实。”韦德和詹姆
斯的私交相当好，他们两家的

关系也很不错。尤尼恩接着说
道：“你看到的就是你想要得到
的。你会想：哦，我的上帝，詹姆
斯这么傻，还在那跳来跳去，这
种情况大家知道么？但是詹姆
斯就是这么个人。”

那么萨瓦娜又是谁？尤尼
恩称：“她是一个极具中西部传
统风格的女性。我刚好来自中
西部，因此我很清楚这点。不管
你说要做什么，你都要做到你
说过的事情。”

在刚刚过去的那个春天，
萨瓦娜宣布在阿克伦进行一个
新的慈善项目：我们未来的女
性。在一队经过认证的辅导员
和律师的帮助下，萨瓦娜将会

和16位自己母校布切特尔高中
的女生开展这个项目，为她们
提供一对一的帮助。萨瓦娜的
动力来源于何处呢？

在萨瓦娜的记忆中，自己
的母亲总是尽可能的帮助有需
要的年轻人。

萨瓦娜回忆说：“在我的成
长过程中，我的母亲还带了三
到四个孩子，因为他们需要安
全，需要吃饭，也需要有居住的
地方。这些都是我的朋友，这些
都是我的表兄妹。这些孩子现
在和我关系都很好，一直到现
在仍是如此。而现在，这些孩子
可能是学校中的每一个孩子，
他们只是需要一些助力。”

詹姆斯不太为人知的一面

世界上每个人都知道篮球
巨星勒布朗·詹姆斯，还有很多
人知道他还是一个初出茅庐的
娱乐圈新人，甚至还有人知道
勒布朗·詹姆斯在《生活残骸》
中出演过角色。詹姆斯甚至还
是一个商人，他有多个代言生
意，这也不是什么大事，至少对
巴菲特来说，这并不是什么大
生意。

这位世界著名投资大师在
电话里谈到勒布朗·詹姆斯：

“如果我在那么年轻的时候取
得如此的成功，那就麻烦了。现
在勒布朗·詹姆斯需要保持理
智，让自己的头脑更清醒点。我
很欣赏他，他是我最喜欢的侄

子辈之一。”
对于阿克伦来说，最重要

的不是这些，而是詹姆斯为阿
克伦的学校所做的工作，才让
他真正成为当地的英雄。詹姆
斯家庭基金从2004年开始设立，
主要举办了一些赠送自行车之
类的慈善活动，但是詹姆斯很
快就发现，这并非事情的关键。

詹姆斯努力回忆着当时的
想法：“我们当时的感觉就是，
好吧，我们究竟能够进行多大
的改变。”

基金会的成员一起回到办
公室中，在白板上写下了一个
大字“家”。接着，从2011年开始，
基金会决定和当地的教育工作
者紧密合作。经过几个月的调
研和实践，基金会决定开始帮

助阿克伦的学校系统，尤其是
大多数孩子开始走上旁门左道
的三年级。参与这个项目的孩
子人数在5年前就已经从一开
始的232人上升到超过1200人。
2015年，勒布朗·詹姆斯宣布对
整个高中阶段都留在勒布朗家
庭援助计划，并且满足一些基
本条件的孩子提供阿克伦大学
免费就学的机会。

今年的早些时候，詹姆斯
夫妇宣布将成立一所全新的公
立小学，来降低低龄学生误入
歧途的风险。此举受到巴菲特
的大力赞许：“当你能够让孩子
的生活变得更好，那么你就是
在做一件伟大的事情。对于勒
布朗·詹姆斯来说，这些都是他
自己内心想要做的事情。”

在家里妻子才是老大

现在让我们回到詹姆斯夫
妇的花园，人们在游泳池旁边
嬉闹，所有的朋友和家庭都非
常放松。在这里，萨瓦娜回忆起
自己 2012 年开始设立一个给高
中女生提供舞会裙子的慈善项

目的初衷。
“我还记得自己在高中的

时候，我和几个女孩一起在讨
论舞会的事情。一个朋友跟我
说：‘我没法去参加舞会’，出于
各种各样的原因。”这个项目看
起来只能带来很小的变化，但

是事实恰好相反。
很快詹姆斯坐下来和大家

一起聊天，他提出了一个相当
有意思的观点：我们必须了解
这些孩子是谁，我们必须让自
己成为孩子中的一部分。哪怕
这是一个休闲的周末，勒布朗
几乎一直就没有坐下来休息。
萨瓦娜对着自己的丈夫翻了个
白眼：“他就是精力无限先生。”

在对自己孩子的教育上，
詹姆斯选择了自己的那一套。
对此詹姆斯信誓旦旦：“我们有
自己的一套系统，现在看起来
工作的很好，就像我说的那样，

没有图书馆，没有哲学家……”
萨瓦娜在旁边插了一句：

“没有书。”然后哈哈大笑。
詹姆斯补充说：“没有一本

书能够告诉你父母的事情，就
算你的父亲，你的母亲，你的祖
父母，也只能给你指点，但是你
需要自己选择自己教育孩子的
方法，因为每个孩子都不同，每
个人的情况也不同。我和我的
妻子就不一样，我经常不在家，
所以她就是家里的老大。”

旁边的萨瓦娜笑了，对于
詹姆斯的这个说法，她是完全
同意。 腾讯体育
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