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写给将老一族
□狄凯

接连看到了两条治安类社会新闻的
后续，让我欣慰之余又产生了一些思考。

一条是青岛的。此前，一辆公交车上，
因一学生未及时给老人让座，一男子破口
大骂，并对学生进行殴打。12日，青岛警方
抓获打人男子孙某，依法将其治安拘留10
日，并处500元罚款。

另一条是武汉的。9月4日下午，女生

小薛在乘坐地铁时低血糖发作，晕倒在
车厢内。在一众好心人纷纷施救的时候，
一个大妈却顺手将小薛的手机塞进了自
己的包里。之后小薛反复拨打自己手机，
对方接通后竟索要800元酬金。在数次沟
通无果的情况下，小薛选择报警。9月12
日晚，办案民警将嫌疑人抓获，对其予以
治安拘留7天的处罚。

令人欣慰的是，两起事件在网上引发
热议后，警方很快就将作恶者抓获，伸张了
正义，还社会以公道。

巧合的是，两起事件中的两名肇事者，
都是58岁。1982年,中华医学会老年医学学
会建议，把60岁作为我国划分老年的标准。

这个划分，也符合一般认知上对老年人的
界定。照此标准的话，58岁，恰恰是一个将
老未老的年龄。

说到这里，可能有人会猜，你这是要给
老年人贴标签吗？说什么坏人变老了？

错了！我完全不认同“坏人变老了”这
一说法。“坏人”既不是一个绝对概念，也无
客观标准，即便有，以概率论的话，老年人
群体，也未必是“坏人率”最高的。

我想说的是，在当今平均寿命已经到
了七八十岁的情况下，绝大多数人都有机
会经历这个将老未老的年龄段(姑且称之
为将老一族)。如果说18岁是成人的年龄界
碑，标志一个人开始要逐渐从家庭脱离，开

始融入社会；那么，绝大多数60岁以上的老
年一族，则因为活动力的下降和生活中角
色的丧失，愿意扮演比较次要的社会角色，
自愿地脱离社会(可参看脱离理论)。

将老一族，就处在这个人生的十字路
口。是不服老，要与后辈争个高低上下，还
是服从自然规律，把舞台让位给年轻人？两
种选择并没有对错之分，也许各有各的精
彩，也许各有各的无奈。

但是，当我们已经或者即将走到这个
路口，不能不有所思考：我们该怎样度过这
个阶段？我们能给家人做些什么？又能给社
会带来些什么？
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