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名家赏析

有一个孩子，因学习成绩
好，常招来班上几个顽皮学生
的挖苦。一段时间，孩子为此闷
闷不乐。孩子的爷爷知道这件
事后，趁着周日带孩子去自己
承包的果园玩。

来到果园，孩子见满园红
红的苹果，不由得对爷爷说：

“爷爷，我想吃苹果。”“好，爷
爷现在就选一只最甜最好的
苹果给你吃。”爷爷说完，便在

果树间挑选起来。最后，摘下
一只。

可孩子发现，爷爷摘下的
那只苹果分明有鸟啄过的痕
迹。爷爷把苹果中鸟啄过的地
方 切 除 ，然 后 洗 净 ，给 孩 子
吃。“爷爷，果树上这么多好
苹果，你怎么选一只鸟啄过的
烂苹果给我吃呢？”孩子不解
地问。

“这就是果树上最甜最好

的苹果，因为只有甜苹果才容
易受鸟啄。”爷爷说，“你学习成
绩好，被别人挖苦几声，啄几
口，不正说明你是一个‘甜苹
果’、一个‘好孩子’吗？”

此后，当孩子再遇到别人
的挖苦时，总是一笑而过，并不
放在心上，因为孩子已经把爷
爷的那句话深深地放在心上：
只有甜苹果才容易受鸟啄。

据《肥东晨刊》

只有甜苹果才容易受鸟啄

那是个夏天。晚上上班
的路上，细细碎碎地下起了
雨，等到深夜下了节目，雨
已经大了。匆忙下了楼向右
拐时，忽然有个人迎上来，
犹疑地叫我的名字，我怔了
一下，借着一线灯光看见他
身着军装，才安下心来。他
那么大的个子，脸却很稚
气，期期艾艾地说他是国防
科大的学生，就要毕业了，
来看看我是他几年来的心
愿。我一时也不知该说些什
么，只将手里的伞移过去给
他遮雨，他马上后退了几
步：“不不，不用，我走了。”

我看他的身影消失在
漆黑的雨夜里，转身欲走，
他气喘吁吁又跑回来，脸涨
得通红，从裤兜里掏出一个
火柴盒交给我，并拢双脚刷
地敬了一个军礼，转身走
了。火柴盒里装的是一只小
乌龟，那是我收到的最可爱
的礼物。

春节回家过年时，同事
转寄给我一封信，信是从西
藏寄来的。我在炉火边拆开
细读，信中写道：“那天夜里
你没有问我毕业后去哪里，
我也没有告诉你，我选择的
是遥远的雪域高原。这里人
迹罕至，十分寒冷。有一夜
出去巡哨，看着月光下连绵
起伏的雪峰，我忽然明白了
为什么你在节目里说，‘人
的存在犹如电光石火’。”

远处忽然传来鞭炮的
脆响，我顿了顿，继续看下
去，“但在这个世界上还是
有很多东西值得用生命去
护卫……那只小龟可好？它
很怕冷，所以我把它留给
你。它是去年我生日那天路
过教育街市场时捡到的，也
是同一天，我在收音机里听
到了你的节目。我一直认
为，这都是上天送给我的礼
物。”膝边的炉火渐渐升起
来，给严寒的世界增添了一
点暖意。水仙已经开了两
朵，满室清香。

柴静

霜降前后，是地瓜收获的
季节。用地瓜做成的各种吃食
便飘香在百姓的餐桌上，在各
种饮食不断翻新，花样层出不
穷的今天，让我一直念念不忘
的，是母亲做的地瓜饭。

儿时的记忆中，地瓜饭是
家中一日三餐的佐食。这地瓜
饭，说是饭，但不同于现在的大
米饭，它有饭有汤，汤里充盈着
地瓜的碎片、小米的颗粒，不稀
不稠，喝一口，甜丝丝的，既可
口又撑肚，特有的农家饭滋味，
无任何的点缀与修饰。

待到深秋来临，瓜叶衰败，
母亲便推上独轮车去地里将地
瓜刨回家，随着泥土欢快地翻
滚着，红艳艳的地瓜就躺满了
大地，被土地浸润的鲜红鲜红。

地瓜的吃法很多，那时在
农村无非是生吃、煮着吃、蒸着
吃或者烤着吃，而母亲喜欢用
地瓜和小米熬制地瓜饭，用地
瓜与小米熬制的稀饭味道实在

是爽口。地瓜饭简单易做，淘米
下锅后快熬熟时，将地瓜去皮
切块推入锅内接着文火熬煮，
不一会整个小院弥漫着地瓜饭
的清香。出锅后，白色的地瓜在
金黄色的小米映衬下，飘逸着
浓浓的清香，叫人馋涎欲滴。

地瓜饭可稀可稠，就着咸
菜，喝在嘴里那种香喷喷、甜津
津的感觉，令人浑身舒畅、食欲
大振。在秋天的清晨，母亲每天
早早就起来熬煮一大锅地瓜
饭，煮熟后拿碗盛满，一大碗一
大碗地排放在桌上，自己喝上
这样一碗地瓜饭，一天的身上
暖烘烘的。

大个头的地瓜有更多的用
途，或蒸煮了吃，或是用刀削成
片、晾晒成地瓜干，或是把煮后
的地瓜切片晒干，等到二月二
炒地瓜干。收获来的地瓜需要
储存到地窖里，母亲挑拣无伤
残的地瓜一点点小心地放到地
窖，地瓜上面盖上沙土，让地瓜

温暖安静的睡一冬天。它便成
了我们一个冬天饭桌上不可少
的饭食了。每当这时，母亲总要
拿几个蒸熟了的地瓜分给邻家
的小伙伴，让他们共同分享个
中美味。甚至遇到来家讨米要
饭的，母亲也会毫不犹豫地盛
给一碗地瓜饭。

而今，地瓜饭早已淡出了
故乡农家的视野，乡间的地瓜
种植数量也越来越少，而且以
往地瓜的诸多吃法渐渐融入了
历史烟尘之中，但“地瓜小米稀
饭”却作为精华之一而被保留
下来，至今依然是不少农家百
姓喜爱的粥类食品。

陈树庆

地瓜饭

总有一些人，在我们的生
命中重要过。

譬如某个主持人，觉得那
档节目如果没了他，一定会没
法办下去。他真走了，你依然能
看的心花怒放。比如某个歌手，
你觉得一辈子只听她就够了，
她不唱了，自己很快就喜欢上
了别人的歌。再比如亲朋，觉得
生活中如果没有了这个人，天
就会塌，结果，生活素常。

你会发现，好多人在我们的
生命中都经历着三个阶段：重

要，重要过，不重要。也许你并不
愿承认。但事实上，这件事最经
不住内心拷问。在时间的淘洗
下，多少信誓旦旦渐次苍白。

人世的沧桑就在这里：我
们总是在誓言那边很纯粹，却
在人性这边很崩溃。

既然情深，奈何念浅！
光阴的长河里，不要指责

别人靠不住，谁比谁也强不到
哪儿去。看起来，于自己不过是
一次忘记，但对用情至深的过
往，何尝不是一场背叛。撇得太

急，放得太快，转身太易，该忘
的风来云散，不该忘的，风还没
来，云早也都没了影。

这样说，不是想让谁厮守
着过往，深陷其中不必自拔。只
是想表达，在人格的某一个节
点上，我们有时候并不及格。

一个人在我们的生命里，重
要了十年，可是他变得不重要仅
用了几天。我想，真正的重要应
该是指，对方在你的岁月里只待
了十年，而忘记他，却耗尽了余
生，以及，全部。 据《时代青年》

既然情深，奈何念浅

 敬业
工作的目的不仅仅在

于报酬，提供超出报酬的服
务，乐意为工作做出个人牺
牲。
 主动

不要事事等人交待，从
“要我做”，到“我要做”，主
动做一些“分外”事，先做后
说。高要求：要求一步，做到
三步。
 负责

责任的核心在于责任
心，把每一件小事都做好。
一诺千金，绝对没有借口，
让问题的皮球止于你，不因
一点疏忽而铸成大错。
 效率

心无旁骛，专心致志，
量化每日工作，拖延是最狠
毒的事业杀手；注重主次，
防止完美主义成为效率的
大敌。
 结果导向

一开始就要想怎样把
事情做成，办法总比问题
多，创造条件去完成任务，
尽力第一次就把事情做对，
把任务完成得超出预期。
 沟通

当面开口，当场解决，
沟通和八卦是两回事，不说
和说得过多都是一种错，带
着方案去提问题，培养起接
受批评的情商。
 合作

团队提前，自我退后，
滴水融入大海，个人融入
团队，服从总体安排，遵守
纪律才能保证战斗力；不
当团队的“短板”，多为别
人考虑，让能力在团队中
被放大。
 进取

永远跟上团队的步伐，
以空杯心态去学习、去汲
取，挤时间充电，发展自己
的“比较优势”，挑战自我。
 低调

才高不自傲，克服“大
材小用”的心理，不摆架子
耍资格；给人一分尊敬，努
力做到名实相符，成绩只是
起点，荣誉可作动力。

据人民日报官微

这些比能力
更重要

礼 物
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