
2017年11月10日 星期五 编辑：张攀峰 美编：闫平 19美文 Essay

本本栏栏目目投投稿稿邮邮箱箱：：

sdjbrmjl@163 .com

老家有亲戚养鱼，闲时就用
网捕野生鱼，只吃不卖，吃不了
就送给我家。

一送就是十多斤，活蹦乱跳
的大鲫鱼，养在水桶里，要吃就捉
起来杀。鱼在水桶里打着花儿，煞
是有趣。要吃鱼了，特别凶的舍不
得吃，就挑几条有气无力、肚皮朝
上的。说实在的，这样的鱼不够新
鲜，口感也就不是很好。

为了多养活一些时间，把水
桶放在水龙头下，把龙头尽量拧

小，滴水增氧。尽管如此，隔天还
是会有几条鱼肚皮朝上，呈现死
相，那就赶紧捞上来烧了吃。

连续半个月，几乎天天吃
鱼，可天天吃的几乎都是要断气
的鱼。特别到最后瘦得厉害，不
但不新鲜，而且一点也不肥了。

太太突发奇想，要是每次都
挑最凶的吃，不是天天都可以吃
新鲜的鱼了？

亲戚又送来十多斤大鲫鱼。
这回按照太太说的，每次都挑几

条最凶的吃。这样一来，鱼存活
的时间反而变得长了，而且每次
吃的都是新鲜的鱼，口感甚好。

细细一想，也就明白了其中的
道理：最凶的鱼需要吸进的氧气
多、活动的空间大，把最凶的挑出
来，就把更大的空间和更多的氧气
留下来，其他鱼就会活得更舒适，
存活的时间自然就会更长些。

同样一件事，只是改变了
一下顺序，就得到了完全不同
的结果。 据《意林》

我一直喜欢老家的柿
子，每一枚柿子都是一个甜
蜜的回忆。

在很小的时候，我就记
得屋后有棵柿子树，每年都
要挂许多柿子。听父亲讲，那
棵柿子树是奶奶栽下的，是
我们全家的“摇钱树”。

那时物质匮乏，生活条
件很差，奶奶常常把柿子挑
到集市上，换些盐巴之类的
生活物品，贴补家用。后来条
件渐渐好了，我们这些孙子
辈也出生了，老家的柿子不
再拿去卖，成了我们口中的
美味了。

老家有句谚语，“七月枣
子八月梨，九月柿子黄肚
皮”。农历九月一到，柿子渐
渐成熟，尤其是霜降一过，树
叶落尽，只剩一树的黄橙橙
的柿子。那些像花朵一样挂
在树枝上的柿子，馋得我们
小孩子直流口水。

柿子采摘是有技巧的，
千万不能摇下来，不然你吃
的就是没有看相的“柿饼”
了。“要吃柿子得上树”，这是
我们从小得出的经验。因此，
我们人人练就了爬树的本
领。一棵碗口粗细的柿子
树，我们双手一抱，双脚一
蹬，憋足劲儿，“蹭蹭蹭”地
三下五除二就上去了。骑在
树枝桠上，一手攀着树枝，
一手摘着柿子，小心翼翼地

放进竹筐里，然后把竹筐吊
下去。底下的人早就等不及
了，拿起一枚就往嘴里塞，完
全不讲什么吃相。

这时奶奶是最开心的，
一边指挥着我们摘柿子，一
边分发给树底下的人们。大
家吃着柿子，喝着淡茶，纷纷

“把茶话桑麻”了，好一幅农
家丰收图。

再后来，父亲做了一架
人字梯，采摘柿子更方便了，
只是树梢上的柿子采摘不
到。父亲常常说：“也好，留几
颗柿子给鸟吃罢。”于是，我
们常常看见一群八哥和喜
鹊，纷纷落在柿子树上，相互
抢着享用那甜美的柿子。

奶奶去世后，每年吃到
老家的柿子时，不免想起奶
奶慈爱的样子，也梦到过许
多跟柿子有关的人和事。

前不久，母亲又托人捎
来几颗大柿子。我放在床头，
一直舍不得吃，看着它们就
觉得整个世界是温暖的。这
些承载老家记忆的柿子，温
暖着我一个个梦。

赵自力

柿子入梦来
世界上没有一条道路是重复

的，也没有一种人生是可以被替代
的，每一个人都在经历着只属于自
己的生活。世界的丰富多彩和个人
空间的狭窄使阅读浮现在我们的眼
前，阅读打开了我们个人的空间，让
我们意识到天空的宽广和大地的辽
阔，让我们的人生道路由单数变成
了复数。

文学的阅读更是如此，别人的故
事可以丰富自己的生活。阅读，就是
这样的感觉，在各不相同的故事里，
在不断变化的体验里，我们感到自己
的生活得到了补充，我们的想象在逐
渐膨胀。更有意思的是，那些与自己
毫无关系的故事会不断地唤醒自己
的记忆，让那些早已遗忘的往事和体
验重新回到自己的身边，并且焕然一
新。阅读，可以不断勾起自己沉睡中
的记忆和感受，我相信这样的阅读会
有益于自己的身心健康。 余华

名家赏析

没有一条道路是重复的

美国的凯特皮勒公司是世界
性的生产推土机和铲土机的公
司，它在广告中郑重承诺：“凡是
买了我们的产品的用户，不管在
世界的哪个地方，如果需要更换
配件，我们保证 48 小时之内送
到；如果不能及时送到，我们的产
品就白送用户。”

公司说话算数，有时为了把
一个价值只有 50 美元的零件送往一
边远地方，不惜用一架直升飞机，费
用达 2000 美元。有时实在无法按时
在 48 小时内送到用户手中，就真的
把产品白送给用户。正是由于经营信
誉高，这家公司历经几十年都不衰。

生意是蒸蒸而上红红火火。
一颗诚实的心是无法用金

钱买到的，当你播下一粒诚信的
种子，你的心灵上收获的就是无
价之宝。诚信，可谓是人一生的
财富，任何事情都必须要有诚信
存在，哪怕你所有事情，所有能
力都是最好，最优秀的。诚信，对
己对人是责任，也是希望。信守

承诺不仅能够赢得信任，而且是一
种高尚的品德。从政经商、与人处
事，都要一言九鼎，一诺千金。只有
这样，才能创造更加广大的事业空
间。才能获得更大的成功。

据《亳州晚报》

晚三秒
再关门

家里洗衣机坏了。师傅
修好后提着维修箱出门，跟
我说再见，我扶着门道“再
见”，直到他拐过楼梯口，才
轻轻关上门。

晚三秒钟再关门，是我三
年前去一位客户家后养成的
习惯。那次因公事紧急，我必
须亲自去客户家拿一份文件。
当我拿到文件，双脚刚刚踏出
客户家的门，门就在后面“砰”
的一声重重关上了！那一声，
惊得我一震——— 也许这不是
客户的本意，他家阳台是敞开
的，我愿意相信那是风将门带
上了。尽管这样想，那扇瞬间
在我身后重重关上的门，还是
让我心里掠过一片寒凉。有一
种叫做“被尊重”的东西悄悄
滑走了。

“被尊重”，有时候是多么
难得。一旦得到，会让人觉得
三冬犹暖。

许多人都见到过，电梯里
常常有一面镜子，这面镜子有
什么作用呢？几年前，我一直
以为那面镜子是给每一个进
入电梯的人整理仪表用的。而
真正的答案是：当有残疾人摇
着轮椅进来的时候，他（她）不
必费力地转过身来，就可以从
镜子里看到楼层显示灯。

在小事或细节上体现出
来的对人的尊重，像一朵小小
的雏菊，并非美得惊天动地，
却静静地散发丝丝缕缕的芬
芳，让人心里恬静而暖和。

据《老友导报》

诚
信
与
财
富

哲理故事

一位老妇常为一些鸡
毛蒜皮的小事生气。有一天
她去找高僧求教。高僧听完
她的讲述，把她领到一间禅
房，落锁而去。妇人气得破
口大骂，骂了许久，高僧也
不理会。妇人便开始哀求，
高僧还是置若罔闻。妇人终
于沉默了。

高僧来到门外，问她：
“你还生气吗？”妇人说：“我
只为我自己生气，我怎么会
来到这个鬼地方受这份
罪？”

“连自己都不肯原谅的
人，怎么能心如止水？”高僧
拂袖而去。

过了一会儿，高僧又
问：“还生气吗？”妇人说：

“不生气了。”“为什么？”“气
也没办法啊！”高僧又离开
了。

当高僧第三次来到门
前时，妇人告诉他：“我不生
气了，因为不值得气。”高僧
笑道：“你还知道值不值得，
看来心中还有气根。”再过
一会，当高僧迎着夕阳立在
门外时，妇人问道：“大师，
什么是气？”高僧将手中的
茶水倾洒于地，妇人视之良
久，顿悟，叩谢而去。

我们的生命就像高僧
手中的那杯茶水一样，转瞬
间就和泥土化为一体。光阴
如此短暂，生活中一些无聊
小事，又哪里值得我们花费
时间去生气呢？

人生在世，最重要的是
做一些自己觉得有意义的
事，不要把时间耗在争名夺
利上，不要总把“就争这口
气”挂在嘴边。只有心态平
和不生气你才能做好事情，
才能健康地享受生活。

据《广州日报》
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先吃哪条鱼
生气
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