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美媒列骑士
需要交易球员

防守“鱼腩”

对手外线命中率 42 . 3%

相比“詹姆斯依赖症”，骑士最大的问
题出现在防守端。在有关防守的 8 项数据
统计中，骑士全部排到了 20 名以外，甚至
有 6 项防守数据的排名都在联盟倒数前
三。场均失 113 . 4 分排联盟倒数第三、百回
合失 111 . 3 分排倒数第二、场均 5 . 5 个抢
断排倒数第二……骑士如此防守显然已
经成为了东部“鱼腩”级别球队。

前 10 场比赛骑士共取得 4 胜 6 负的
战绩，而且有 7 场比赛的失分超过了 110
分，其中 3 场比赛更是超过了 120 分。第
四场对阵公牛的比赛中，骑士让对手得到
了 112 分，尽管骑士最终赢下了这场比
赛，但是要知道公牛赛季场均得分不过
90 . 2 分。

更令人失望的是骑士的外线防守，本
赛季前 10 场比赛骑士有 8 场让对手的三
分命中率高于其平均值。骑士让对手的场
均三分命中率达到了恐怖的 42 . 3%，球队
场均外线失分高达 41 . 1 分。作为对比，勇
士本赛季场均三分命中率为 41 . 5%，场均
外线得分为 41 . 7 分，也就是说骑士把自
己的对手都防成了金州“勇士”。

此外，骑士内线大将汤普森因伤预计
缺席 3-4 周。可以预见的是，汤普森的缺
阵会进一步使骑士的防守质量下降。

球队“漏勺”

骑士仅 2 人攻防效率为正

本赛季前，骑士尽管失去了欧文，但
是却引进了托马斯、克劳德、格林和韦德
等实力球员。然而随着赛季的进行，骑士
阵容上的深度却变成了球队的“漏勺”。

数据显示，骑士队内场均出场时间超
过 20 分钟的球员一共有 7 名，这 7 名球
员中仅有詹姆斯一人在场时的球队攻防
效率(进攻效率 119 、防守效率 111)是正
数；如果把出场时间限制在 10 分钟以上，
除詹姆斯以外也只有科沃尔的攻防效率
(进攻效率 123、防守效率 114)为正。

也就是说，骑士队内出场时间超过 10
分钟的 10 名球员中，除了詹姆斯和科沃
尔，其余 8 名球员的场上效率值为负数。

史密斯作为球队出场时间第四多的
先发球员，其在场时球队百回合得分为77
分，而百回合失分却高达 116 分，两者相
差高达 39 分。

此外，克劳德、韦德和香波特等人在
场时球队百回合得分也未超过 100 分，相
反的是失分均超过了 110 分。

天赋“下调”

全队仅 2 人得分没有下降

关于球员攻防效率问题或许是球队
整体防守质量所导致，不过骑士多名主要
轮换球员的低迷不容忽视。

在球员得分统计上，骑士球员仅有詹
姆斯和杰夫·格林的得分较上赛季没有下
滑，其余球员的得分均有不同程度的下
滑。其中科沃尔、格林、韦德和克劳德四人
上赛季的得分均超过 10 分，而本赛季不
约而同的降到 10 分以里。其中韦德降幅
最为厉害，由上赛季的场均 18 . 3 分降至
本赛季的 7 . 0 分；克劳德也由上赛季的场
均 13 . 9 分降至本赛季的 8 . 6 分。

这几人不仅得分下降，而且在效率上
也极其低下，其中史密斯、克劳德和韦德
3 人的投篮命中率只有韦德一人达到了 4
成。顶替韦德出任先发的史密斯投篮命中
率仅为 27 . 4%，此外作为球队外线重要投
手，史密斯的 3 分球命中率更是惊人的下
降了到 20 . 9%。

主要球员效率低下以及球队整体防
守差劲，使得骑士褪去了强队的外衣。骑
士急需在防守端找到办法并且轮换球员
要为詹姆斯提供更多帮助。

骑士本赛季关键防守数据排名

骑士出场时间前十球员效率

球员
本赛季
得分

上赛季
得分

本赛季
命中率

詹姆斯 28 . 8 26 . 4 60 . 8%

乐福 16 . 2 19 . 0 40 . 2%

罗斯 16 . 0 18 . 0 50 . 8%

科沃尔 9 . 6 10 . 7 53 . 4%

格林 10 . 2 9 . 2 49 . 2%

韦德 7 . 0 18 . 3 40 . 3%

克劳德 8 . 6 13 . 9 39 . 7%

香波特 6 . 0 7 . 5 41 . 4%

史密斯 5 . 3 8 . 6 27 . 4%

汤普森 4 . 4 8 . 1 60 . 0%

弗莱 2 . 9 9 . 1 47 . 1%

骑士主要轮换人员数据对比

骑士本赛季的开局是灾难
性的，在战胜奇才之前，他们已
经连输了四场，即便是排名靠
后的对手，骑士也无法收获胜
利。骑士需要出色的战绩留住
詹姆斯，泰伦·卢需要尽快找到
解决问题的办法。美国媒体

《 fadeawayworld》列出了骑士队
内六名可交易的球员，如果骑
士想拯救这个赛季，球队需要
尽快送走2-3人，换来可以解决
问题的球员。

◎钱宁·弗莱
弗莱不是一名非常好的篮

球运动员，并且他的年龄很大
了，他还在联盟打球已经很让
人吃惊了。他是一个糟糕的篮
板手，防守不好，场上的唯一价
值是他可以拉开空间的三分
球。他本赛季的薪水有700万美
元，但很少出场，骑士应该尝试
一切办法送走他来清理薪金空
间，来获得更有天赋的球员。

◎伊曼·香珀特
不久之前，香珀特还是联

盟最好的侧翼防守者之一，从
尼克斯来到骑士后，经历了几
次伤病，现在他的表现远不如
之前好了。香珀特在骑士过得
并不如意，球队已经多次试图
交易他，这让他的交易价值逐
渐下降。但作为一名3D球员，他
还是有市场的，如能围绕他打
造交易，可尝试换回一名年轻
有活力的球员来辅佐詹姆斯。

◎ J R·史密斯

从尼克斯交易到骑士后，
史密斯一直发挥的不错，他有
不错的进攻能力，三分球出色，
防守也非常积极。然而本赛季
史密斯在和韦德的先发问题上
有了一些情绪，回到首发后给
人的感觉更是老化严重，在场
上已是球队的负担。骑士还需
要为他付出 1400 万美元的薪
水，如果有机会，骑士应该尝试
送走他。

◎特里斯坦·汤普森
汤普森只有争抢进攻篮板

的能力，他在进攻端没有存在
感，骑士本赛季已经开始尝试
用乐福出任中锋。因左小腿拉
伤，汤普森将需要缺阵 3-4 周
的时间。他之前是骑士的篮筐
守护者，但现在他在场上的表
现越来越差，骑士会考虑送走
他，但他的大合同不太好出手。

◎日日奇、奥斯曼
他们两人都可以成长为可

靠的角色球员，他们的上限很
高，打球也很聪明。但他们的年
龄和经验在骑士还没有立足的
空间，詹姆斯的年龄已经无法
等待他们的成长。所以骑士应
该充分利用他们的价值，排名
靠后的球队会愿意得到他们，
如果骑士愿意得到诺阿或泰
森·钱德勒这样的合同。

腾讯体育

““三三旬旬老老汉汉””詹詹姆姆斯斯场场均均出出战战 3377 .. 77 分分钟钟依依旧旧无无法法拯拯救救骑骑士士。。

隔记者 魏露

“自古以来”有詹
姆斯的骑士在东部一
直是其他球队所追赶
的对象，很难想象“鱼
腩”这个形容弱旅的词
能与骑士有什么关联。
然而本赛季骑士令人
大跌眼镜，魔术、篮网、
鹈鹕、尼克斯、步行者、
老鹰这些曾经被骑士
踩在脚下的球队纷纷
将骑士拉下马，似乎詹
姆斯率领的骑士已经
成为了任人宰割的东
部鱼腩……

本赛季球员场均出场时间(分钟)

防守数据 数值 联盟排名

场均失分 113 . 4 28

百回合失分 111 . 3 29

篮板 42 . 9 23

抢断 5 . 5 29

对手投篮命中率 47 . 6% 28

对手三分命中率 42 . 3% 30

限制对手失误 11 . 6 29

限制对手出手 88 . 9 23

球员
进攻
效率

防守
效率

正负
效率值

詹姆斯 119 111 +8

乐福 111 111 0

罗斯 106 117 -11

史密斯 77 116 -39

克劳德 95 114 -19

汤普森 113 114 -1

韦德 90 114 -24

格林 113 114 -1

科沃尔 123 114 +9

香波特 99 113 -14

制制图图//王王宁宁

备注：进攻(防守)效率即每100个进攻(防
守)回合球员的得分(失分)。

六六项项防防守守数数据据倒倒数数前前三三

骑骑士士把把对对手手防防成成勇勇士士

球场“铁人”

詹姆斯场均37 . 7分钟

本赛季已经是詹姆斯征战的第15个赛
季。尽管詹姆斯场均29 . 1分、7 . 4个篮板和8 . 7
次助攻的数据依旧亮眼，但是仅靠“三旬老
汉”骑士已经很难连续取得胜利。

据统计，本赛季詹姆斯场均出场时间
为37 . 7分钟，仅次于考辛斯的38 . 4分钟排名
联盟第二。值得一提的是，在本赛季出场时
间前十的球员中，仅有詹姆斯一人的年龄

超过了33岁，其余9名球员最大不超过28岁。
在骑士队内球员出场时间排行榜上，詹

姆斯也毫无疑问成为了出场时间最多的那
个。排在詹姆斯后面的乐福场均出场时间仅
为29 . 9分钟，甚至没超过30分钟。前10场比赛
詹姆斯有一半的场次出场时间为40分钟上
下，一旦詹姆斯因过度疲劳出现伤病，骑士的
处境将更加艰难。由此看来，骑士所得的“詹
姆斯依赖症”有多严重。尽管詹姆斯的身体素
质远超常人，但是球队如果仅依靠詹姆斯来
赢球，那么骑士在东部很难走远。
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