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喝凉茶能延年益寿是哗众取宠

据报道，日前，在全球知名
的《财富》国际科技头脑风暴大
会上，广药集团董事长宣布：国
家 863 计划研究结果表明，喝王
老吉凉茶可延长寿命大约 10%。

消息一出，语惊四座。后有媒
体起底，所谓“ 863 计划”，系功能
性食品安全性评价与功能因子关
键检测技术，课题组按照国家标
准和美国 FDA 标准的要求，通过
老鼠样本进行为期 3 年的安全性
系统研究，发现王老吉凉茶实验
组的动物存活数和预期平均存活
时间均高于对照组。而根据相关

文件，“ 863”计划已于 2017 年正
式整合取消，退出历史舞台。

然而多位专家表示，王老吉
可以延长人类寿命的说法并不
可靠。其中广东省疾病预防控制
中心卫生毒理所主任黄俊明向
媒体承认：“存活率只是我们的
实验结果，并非实验目的。至于
是否说明王老吉有延年益寿的
功能，这个我无法给出结论。”

在舆论场上，“延长寿命约
10%”的说法也遭遇了嘲讽。现实
情况是，号称“得了白内障，就用
莎普爱思”的神药，一年可是卖了

7 .5 亿元。由此也不难理解：只要敢
开口“延寿 10%”，或许对于销量、
收入的正面效益远远大于 10%。

高规格的论坛上抛出延年
益寿之语，确实有令人震撼之感，
但又不可否认，这与当前充斥着
神秘主义叙事的养生保健的话题
语境并不违和。人们对生命无常
的恐惧，对人体认知的局限，加之
商业利益的盘算、一些政府部门
监管的失守，众多因素的合力，俨
然构建起当前保健养生领域的神
话世界：无论何种难题，在仙丹神
药面前都不是问题。

当众多企业扎堆无所不能
的口号式宣传，这样一种社会景
观，自然比现代医学自曝其短的

“有时治愈、常常帮助、总是安
慰”显得激动人心，但也在销蚀
着一百年前引进“赛先生”以来
所搭建的共识根基。

1926 年，梁启超因患血尿症
被切除右肾。当时社会盛传是医
疗事故，甚至冒出怀疑西医的势
头来，梁启超选择为医院辩护，
他写文章说道：“我们不能因为
现代人科学智识还幼稚，便根本
怀疑到科学这样东西。”科学是
伟大的，也是有限的，它的每一
次进步都应是千锤百炼、来之不
易的。 原载《光明日报》
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某游戏公司设计师赵宇曾经应聘一家公司设计师工作，在当
天面试要结束的时候，HR问了一个私人问题，是否有男朋友？赵宇
如实回答，从未谈过男朋友。没想到，因为赵宇的坦诚，最终被刷。
HR认为，25岁还是“单身狗”表明其交际能力有问题。

下期话题预告

11月1日凌晨，张某醉酒驾车发生交通
事故。浙江省瑞安市人民检察院认为张某
犯罪情节轻微，认罪悔罪态度较好，于11月
27日在张某自愿完成30小时社会服务后，
对其作出了不起诉决定。有人认为免刑的
口子不能乱开。对此，您怎么看？来稿请发:
sdjbrmpl@163 .com

醉驾通过社会服务免刑，可以有吗？
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有恩才能感

应聘设计师被刷：歧视单身新花样

高规格的论坛上抛出延年益寿之语，确实令人震撼，但又不可否
认，这与当前充斥着神秘主义叙事的养生保健的话题语境并不违和。

近日，一段“贫困户被强
按头鞠躬道歉，遭质问‘还想
不想吃低保’”的视频引发关
注。12月10日，记者从重庆巫
山县委宣传部证实，涉事干部
系重庆巫山县大昌镇镇长陈
勇，目前已被停职。镇长为何
会强按六旬老人的头鞠躬道
歉？据相关负责人称，村民李
泽龙的母亲今年87岁，其妻子
属于二级精神残疾，享受每月
392元的低保，镇里还给了3 . 9
万元危房改造补贴。李泽龙实
际享受的是国家扶贫政策，但
是在县里扶贫工作组回访时，
他却反映自己并没有享受到
这一权利，这让镇里的干部感
到委屈和愤怒，于是发生了

“强按头道歉”事件。
主动的、自愿的、发自内

心的道歉，才是有意义的道
歉，靠强硬的手段来获取道
歉，有理也变没理了。这应该
是很浅显的道理。这里，我对
该镇官员的委屈甚至愤怒也
无法理解，扶贫金的发放，应
该是有章可据、有据可查的，
不会因为当事人的否认就变
成糊涂账，此其一；其二，扶贫
金来自国家财政，来自民众纳
税，绝不是官员个人对老百姓
的恩典，官员既不能拿来作为
自己的善政，更不能因此要求
百姓感恩。

说到感恩，人最应该感恩
的是父母，所以有百善孝为先
之说。但是，近日，四川大竹13
岁少年袁某却做了完全相反
的事，杀死了自己的母亲。当
地警方通报称，袁某因为怨恨
母亲对他管教过于严格，持刀
将其杀害。袁某的父亲称，因
为“没文化”，不懂教孩子，只
知道不听话就打。世间父母，
皆爱其子。然而，爱也需要讲
究方式，否则就可能成为一种
负担。当然了，无论如何，向着
父母挥刀，都是不对的。

人性本善（最起码有善的
成分），这其中，一定包括感恩
一项。但感恩的前提一定是有
恩可感。

狄凯

反方：能力与是否单身无关

龙继辉：企业选人用人，肯
定会优中选优。赵宇被淘汰的
原因可能是不及其他竞争对手
优秀，并非是“单身狗”一个原
因所致。如果是唯一原因，则不
仅是赵宇的悲哀，更是这家企
业的悲哀。质量是企业的“生命
线”，质量的提高需要企业培养
大批工匠型的员工，而不是擅
长交际能力的“交际花”。质量
是技术活，需要的是精益求精
的精神，跟交际能力无关，交际
能力只对推销或者管理人员有
硬性要求。如果赵宇应聘的是

“车间活”，那么这家公司的选
人用人原则出现了方向性错
误，属于本末倒置，这样的企业
迟早是会被市场无情淘汰的。

郭志钧：认为“单身狗”交
际能力有问题，这其实是一种
偏见。交际能力的强弱与单不
单身之间并无必然联系，即使
有所联系的话，也不能一概而
论，而要因人而异、实事求是。
现实生活中，每一个人都是富
有个性的独立存在，作为旁观
者，切不可戴上有色眼镜，以所
谓的“经验”和“规律”而对其妄
下定论。

正方：确实可能有交际缺陷

张全林：面试中那位HR认
为，灵感大多数来源于生活，如
生活方式单调乏味，创作出来
的作品也会没有灵魂，这话不
能说没道理。职业对人的秉性
素质有一定要求，如销售员、公
关之类，对一个人的交际能力
有特定要求。如果没有特殊的
原因，大龄单身意味着这个人
圈子小，社交活动单调，尤其不
善于和异性建立亲密关系，就
不很适合做这类职业。有关研
究表明，独身者往往表现为孤
独、自私、烦躁、情绪不稳定，有
些还伴有极端行为。这样的性
格缺陷，从事主要与人打交道
的工作，就很难得心应手。

刘云海：HR的观点不无道
理。成年人尤其是可婚年龄段
谈恋爱其实也是社会交际的一
种表现形式，这体现了一定的
朋友圈关系和交际能力，25岁
没有结婚可以理解，但如果说
从未谈过男朋友，却是难以想
象的，要么是自己太孤傲、不合
群，要么是不善与人交流、缺乏
亲和力，这对于公司内部的凝
聚力甚至外部发展，都会有负
面影响。
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